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L'école de l'exploration, une école pour explorer le monde depuis la mer, est une association loi 1901.
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Lorsque l’on évoque l’exploration sous-marine, “20 000
lieues sous les mers”, le roman de Jules Verne, nous
habite en premier lieu, inévitablement. Que nous soyons
marins, océanographes, curieux des mers, ingénieurs,
cinéastes ou enfants,...Et quand on lève les yeux au ciel,
c’est “De la terre à la lune”, roman d’anticipation.
Quelques pas d’histoires sous les eaux salées plus loin,
nous songeons aux premières plongées autonomes, aux
figures de Cousteau, Jacques Piccard et tous ceux et
celles, pionniers, plongeurs, scientifiques ou aventuriers
mais aussi pêcheurs, industriels de l’exploitation minière
ou pétrolière qui ont développé les possibilités
d’observation et d’exploration sous-marines.
Alors que les conditions même de vie sur notre planète
océan sont bouleversées et transformées par les
activités humaines, comprendre qui observe l’océan,
comment et avec quelles finalités, certitudes et

incertitudes est primordial. Observations “in situ”,
observations satellitaires, balises Argo, mesures
acoustiques, mesures d’opportunités via cargos &
navires, cartographies des fonds marins, observations
géo-stratégiques, surveillance des pêches & des
pirateries, sciences participatives, navigations au long
cours, surveillance des coraux, monts sous-marins,
cheminées abyssales, circulations océaniques, fonte
des glaces, mesures des paramètres physico-
chimiques, observations planctoniques, évolution des
forêts sous-marines, de la biodiversité marine, activité
sismique, pollutions, montée des eaux,... De la mesure à
la compréhension, de la compréhension à
l’émerveillement, de l’espoir au désespoir, de l’inertie à
l’action. Les artistes, photographes, cinéastes prennent
leur part eux aussi. C’est dans ce voyage des abysses
à l’espace que nous embarquons.
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L’océan et la recherche médicale - 15 & 16 février 2024 - Saint-Malo



 
INTERVENANT(E)S Les intervenant(e)s sont chercheurs, élus,

acteurs des milieux marins, pêcheurs,  
artistes, entrepreneurs, réalisateurs,
journalistes, porteurs de projets, acteurs
économiques et locaux,...

Qui participe ?
Issus de la société civile,  les
personnes qui participent
aux sessions de l'École de
l'Exploration viennent de
Bretagne, des littoraux et
d'ailleurs...

Tous réunis par la volonté
d'agir pour la mer et
l'océan, la diversité des
participant(e)s permet une
grande richesse dans les
échanges & ateliers en
commun.

Qui intervient ?

"Les gens qui voient le
monde depuis la mer,

connaissent des choses du
monde que les autres ne

voient pas."

L'école de l'exploration est une communauté d'apprentissage, de
recherche et d'action dédiée à la mer et l'océan.

Née à Saint-Malo en juin 2021, elle réunit des acteurs de tous
bords pour explorer le monde depuis la mer et mettre en commun
savoirs et connaissances pour des sessions pluridisciplinaires de 2
jours sur le littoral.

Elle initie aussi des projets de recherche à l'interface science &
société avec des acteurs de la recherche et du monde associatif.

C'est une association loi 1901.

Crédit Photo : L'éponge carnivore Chondrocladia lampadiglobus, dans l'océan
Pacifique sud-est. L’Ifremer-Cyana/Campagne Géocyarise 1984 Previous. ©Ifremer
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Géophysicien marin au CNRS et explorateur des grands fonds océaniques,
Thibaut a effectué de nombreuses expéditions dans l’Océan Arctique, Pacifique,
et Atlantique. 

Depuis plus de 15 ans il explore et plonge à des milliers de mètres sous la surface
de l’océan, le long des dorsales océaniques, pour y étudier les systèmes
hydrothermaux, leurs environnements volcaniques et océanographiques, et leurs
écosystèmes. Au fil des dernières années, ces sites sont devenus des cibles
potentielles et stratégiques pour l’exploitation minière de leurs dépôts
hydrothermaux et cela dans un futur proche et dans des eaux internationales,
soulevant des interrogations concernant la connaissance et la préservation de
ces environnements primitifs et le respect du Droit de la mer.

Thibaut porte actuellement les projets de recherche “MINDFUL” et “OMENS” dont
les volets principaux s’attachent à la compréhension du fonctionnement de ces
systèmes et à la quantification de l’énergie et des ressources associées.
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THIBAUT BARREYRE
Géophysicien marin au CNRS

Crédits Photo : © WHOI / CNRS via Thibaut Barreyre Anémone des abysses. Crédits Photo : © WHOI / CNRS. via
Thibaut Barreyre
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Rohan Thomas est un artiste et réalisateur. Explorateur itinérant ayant vécu sur
trois continents, il est guidé par une pratique créative avec une approche
psycho-géographique du lieu, du monde naturel et des médias. Diplômé du
Sydney College of the Arts en Australie, il a adapté sa formation en peinture,
avec une sensibilité à l'abstraction et à la figuration, à l'image en mouvement.
En tant que cinéaste, il a travaillé dans le documentaire, les productions
musicales et théâtrales, les clips musicaux et les courts métrages. Pendant 15
ans, son travail intensif comme monteur de films pour des documentaires et des
programmes d'actualité a perfectionné son sens de la narration, créant des
histoires sensibles d'intérêt humain et d'actualité. Son approche
multidisciplinaire englobe la peinture, le son, la musique et la
cinématographie. Comme artiste vidéo, il participe également à la
production théâtrale et à l'installation multimédia.
_____

Rohan Thomas is an artist and director. An itinerant explorer who has lived
across three continents, he is driven by a creative practice with a psycho-
geographic approach to place, the natural world, and media. A graduate of
the Sydney College of the Arts in Australia, he has adapted his training in
painting with visual sensitivity to abstraction and figuration to the moving
image. As a filmmaker, he has worked on documentaries, music and theatre
productions, music videos, and short films. For 15 years, extensive work as a film
editor on documentaries and current affairs has honed his storytelling, crafting
sensitive human interest and current affairs stories. His multi-disciplinary
approach includes painting, sound, music, and cinematography. As a video
artist, he also engages in theatre production and multimedia installation.
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Londres

Crédit Photo : ©Beyond Index Films

ROHAN THOMAS
Artiste et réalisateur

Artist and director
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Ecrivain. La vie profonde, une expédition dans les abysses.
L'ÉQ

U
IPAG

E -
IN

TERVEN
AN

T(E)S
BrestDAVID WAHL

David Wahl est écrivain, dramaturge, interprète. Écrits lors d’immersion en milieu
scientifique, ses récits mêlent différents domaines de savoirs et de recherche. «
Les Causeries », objets littéraires qu’il représente au théâtre, questionnent avec
étonnement notre relation à l’environnement et sa nécessaire évolution. Il écrit
également pour les musées, les instituts de recherche et les centres de culture
scientifiques et techniques, en lien étroit avec les chercheurs. Il est l’auteur de
plusieurs ouvrages, dont La Visite curieuse et secrète, ou relation véritable de
choses inouïes se passant en la mer et ses abysses, (Editions
Riveneuve/Archimbaud, 2015), Histoire spirituelle de la danse (Editions
Riveneuve/Archimbaud 2016), Le Sale Discours, (Editions Premier Parallèle, 2018)
ou encore Le Sexe des pierres (Editions Premier Parallèle, 2022). Son dernier livre
La Vie profonde, une expédition dans les abysses, un plaidoyer pour la
sauvegarde des écosystèmes marins profonds écrit suite à une mission
d'exploration à bord du Pourquoi Pas ?, est paru aux Éditions Arthaud en mai
2023. David Wahl est auteur associé d’Océanopolis, centre de technique et de
culture scientifique dédié à l’Océan de Brest.

© Crédit Photo : ©Katia Quéméré pour
Océanopolis Brest
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Née en 1993, Manon vit et travaille à Saint-Malo. Après un parcours en Histoire de l’Art à la
Sorbonne elle décide de se consacrer pleinement à la photographie et intègre l’école des
Gobelins en 2014 d’où elle sort diplômée en 2017. De part son évolution parallèle au sein d’un
théâtre parisien, sa pratique de la photographie est marquée par la mise en scène et le décor et
tend à évoluer vers une pratique multiple, mélangeant sons, photographies, installations,
sculptures. Son travail guidé par la lecture s’attache à dépeindre des mondes fictifs. La distance
avec le récit impliquée par l’utilisation des expressions scientifiques, bien qu’il ne s’agisse le plus
souvent que de simples vulgarisations ou ré-interprétations, permettent ainsi au spectateur de
s’approprier les histoires qu’elle met en scène. Le scientifique et le poétique, pourtant
diamétralement opposés, sont les deux moteurs de sa recherche artistique. Dans les différents
sujets qu’elle aborde, la tentative de comprendre l’interaction entre le paysage et l’humain reste
central.

Son travail a fait l’objet d’expositions en France et à l’étranger, notamment à la Maison
Européenne de la Photographie (MEP), au Benaki Museum (Athènes), à la galerie HOSOO pour
Kyotographie (Kyoto), au festival de la Gacilly, à la Fondazione Palazzo da Mosto pour
Fotografia Europea (Italie)… Il fait partie de collections privées et d’institutions telles que le
Musée de l’Elysée à Lausanne, le Musée Nicéphore Niépce à Chalon-sur-Saône ou encore le
Centre National des Arts Plastiques (CNAP).
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Crédit Photo : ©Jérémie Bôle du Chaumont

Artiste.
MANON LANJOUÈRE

© Crédit Photo : Tara Océans

© ADAGP Paris, Manon Lanjouère,
Les Particules, Emiliania huxleyi, 20 x
20 cm, cyanotype sur verre et
émulsion vinylique fluorescente.
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Son travail de recherche se situe dans les grands domaines de la taxonomie et de la
génétique moléculaires et de l'analyse de la biodiversité par des approches
moléculaires. Il étudie plusieurs taxons de la faune marine, mammifères et poissons. Il
contribue à la mise au point et à l’utilisation d’outils moléculaires d’identification et de
reconnaissance d’espèces. Il utilise des approches d’écologie moléculaire et de
génétique des populations pour caractériser des groupes génétiques intraspécifiques,
pour expliquer leur(s) origine(s) et identifier leurs variations éventuelles, particulièrement
celles induites par des comportements et connaissances propres à certains groupes
sociaux et/ou par des changements environnementaux.
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DinardJEAN-LUC JUNG
Chef de la station marine de Dinard, professeur au Muséum
national d’Histoire naturelle et chercheur membre de L’Institut de
Systématique, Évolution, Biodiversité (ISYEB)

Crédit Photo : ©Jean-Luc Jung

Je suis Rachel Haderlé, doctorante en première année au sein de l’Institut de
Systématique Evolution Biodiversité (ISYEB) du Muséum National d’Histoire Naturelle
(MNHN). Localisée à la station marine de Dinard, mon sujet de thèse porte sur les
approches taxonomiques et les suivis de biodiversité de la faune marine mobile par
l’étude de l’ADN environnemental (ADNe). Concrètement, j’étudie comment améliorer les
processus d’assignations taxonomiques des résultats de prélèvements d’ADNe pour
permettre l’obtention de listes d’espèces dans l’objectif de mener à bien des inventaires
naturalistes. J’étudie également comment ces résultats peuvent être utiles dans le cadre
de calculs d’indices de biodiversité. Ma zone d’étude est assez large, je travaille sur des
prélèvements qui ont été faits dans les Antilles françaises, en Iroise, en Rance, et à venir
dans d’autres zones géographiques en dehors de la France métropolitaine. Je me
focalise essentiellement sur les vertébrés, notamment les mammifères marins. 

DinardRACHEL HADERLÉ
Doctorante à  L’Institut de Systématique, Évolution, Biodiversité (ISYEB).
Muséum National d’Histoire naturelle. Station marine de Dinard.

Crédit Photo : ©Rachel Haderlé
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Ingénieure de recherche en environnement au Muséum national d’Histoire naturelle,
actuellement à la station marine de Dinard. Océanographe physicienne, Emmanuelle
a effectué de nombreuses missions dans l’Océan Austral et en Antarctique avec
l’Institut Polaire Français (IPEV). Représentante au SCAR pour la France (Comité
Scientifique de la Recherche Antarctique), Emmanuelle s’intéresse au champ de
recherche des humanités environnementales. Elle porte le projet de recherche
“HABITANTES” dont l’un des volets pose la question “D’habiter et être habité par
l’Antarctique”.
Fondatrice du Collectif Cryosalide, Observatoire citoyen pour l’Antarctique.
Emmanuelle explore le lien entre éthique, science et art. Elle essaime et pratique de
nombreuses méthodes en co-construction : recherche-action-participative,
permaculture, co-création de contes…

DinardEMMANUELLE SULTAN
Océanographe physicienne au Museum national
d’Histoire naturelle. 

Crédit Photo : ©Institut Paul Emile
Victor (IPEV)

Crédit Photo : ©Institut Paul Emile Victor (IPEV), désormais
Institut Polaire Français
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Navigatrice et écrivaine.
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Capucine Trochet est navigatrice, journaliste et écrivaine. Périples autour du
monde dans les montagnes et dans les déserts, travail dans la presse quotidienne
nationale, Capucine est notamment partie en mer à bord de Tara Tari, petit
voilier du Bangladesh, fabriqué avec de la toile de jute et des matériaux de
récupération. Sans moteur ni ordinateur, elle a parcouru mers et océans pendant
cinq ans, expérimentant ainsi un mode de vie simple et joyeux. Dans ces
conditions sobres de navigation, l'observation du ciel permet une meilleure
compréhension de l'océan. L'émerveillement, sous la voûte céleste, est intense
mais au-delà de la contemplation, le cosmos permet de se situer sur l'eau, de se
repérer. La navigation nautique astronomique doit son évolution à des siècles de
recherches. Cette évolution des connaissances est fascinante et se trouve au
cœur des réflexions et des traversées de Capucine, sensible au rapport entre la
poésie et la science. Ce lien fort entre le ciel et la mer fait avancer, permet de
comprendre mieux et de rêver. Son récit Tara Tari, mes ailes, ma liberté a reçu
plusieurs prix littéraires dont le Prix Albatros, meilleur récit de mer 2020. 

Crédit Photo : ©Capucine Trochet
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Médecin hospitalier, plongeur professionnel et recycleur trimix, sa passion pour la
photographie et le monde sous-marin l’a amené à contribuer à plusieurs missions
scientifiques d’inventaire de la biodiversité, ainsi qu’à des expéditions et dest
documentaires du National Geographic. 

Il a publié dans de nombreux magazines, en France et ailleurs, et contribué à divers
ouvrages de référence sur la biodiversité marine. 

Il a gagné le prestigieux concours international Wildlife Photographer of the year.

TahitiANTHONY BERBERIAN
Médecin hospitalier. Plongeur et co-photographe du livre Peuples des
abysses. La grande migration verticale. Editions au Vent des îles. 2024.
Avec Fabien Michenet.

Crédits photo : © Peuples des abysses. La grande migration verticale. Anthony Berberian et Fabien Michenet.
Au Vent des ïles. 2024
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De sa passion pour la chasse sous-marine et le surf est née sa vocation de biologiste marin.
Plongeur professionnel toujours en quête d’abîmes, Jean-Damien se consacre aujourd’hui aux études
des Environnements marins profonds chez ABYSSA. « Naître à Marseille n’est jamais un hasard »,
écrivait si justement Jean-Claude IZZO. Élevé au bord de la Grande Bleue dans une famille aux
pieds marins, il a fait de la Méditerranée son terrain de jeu favori. La chasse sous-marine lui permet
de découvrir la richesse de la faune aquatique, et l’attrait de la profondeur. Pour faire de sa vie un
jeu, Jean-Damien choisi de faire de sa passion son métier. Une faculté de biologie aux pieds des
Calanques, une parenthèse glaciale à Montréal pour acquérir une licence, avant que la
Méditerranée ne le rappelle, d’abord pour intégrer le Centre d’Océanologie de Marseille, puis
pour réaliser en 2002 un DESS sur les écosystèmes méditerranéens littoraux sur l’Île de Beauté.
Jean-Damien BERGERON gagne Brest, pour un stage à l’Ifremer portant sur la sclérochronologie
des animaux aquatiques. C’est à Brest que Jean-Damien entend parler d’un Consortium
international créé par les Nations Unies pour étudier l’impact de la guerre du Golfe (1990-1991) sur
les ressources marines Koweïtiennes (...).
De retour en France en 2006, il intègre CREOCEAN en tant que chargé d’études en Méditerranée
à l’agence Paca Corse, et passe ses niveaux de plongées pour devenir plongeur professionnel.
CREOCEAN lui confie en 2015 la création de son agence dans le Sud-Ouest, à Bayonne;
Avec ses 18 années sur des suivis environnementaux nationaux et internationaux à court et long
terme, ses 680 jours de missions embarquées cumulés, Jean-Damien est l’homme de la situation.
Séduit par l’aventure humaine qui s’annonce, mais aussi par l’opportunité d’explorer les grands fonds
marins (le graal pour un apnéiste…), il intègre l’équipe ABYSSA en 2019. Son objectif ? Rendre
ABYSSA utile, en apportant de la connaissance sur des territoires et des milieux jusque-là inconnus.
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AngletJEAN-DAMIEN BERGERON
Directeur des Opérations / Opérateur d'AUV (Autonomous Underwater
Vehicle) de ABYSSA

Crédits photo : © Ifremer / CNRS Subsaintes,
2017
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Abysses. L’odyssée des hommes sous  la mer. 

“Au fil d’une histoire récente, aventuriers, scientifiques et militaires ont dû réaliser de véritables
exploits technologiques et humains pour s’y aventurer, avec l’obligation de surmonter les
contraintes du froid, de l’absence de lumière et des pressions extrêmes.
Leurs motivations étaient très diverses : la guerre, la chasse au trésor, l’exploitation de matières
premières et de ressources énergétiques, la volonté de faire avancer la jeune discipline de
l’océanographie, l’étude climatique, ou quelquefois le simple défi.
France, Angleterre, États-Unis, Allemagne, Suède, Russie : comme pour la course à l’Espace,
l’exploration des grands fonds a, pour l’essentiel, été l’œuvre d’une poignée de nations (...).
C’est cette grande aventure que le film et le livre Abysses proposent de faire revivre, en
abordant les thématiques de l’exploration sous-marine suivantes : la naissance de
l’océanographie avec les premières expéditions de la fin du XIXe siècle, la découverte de la
faune endémique des profondeurs, l’invention et les transformations de chaque nouvel outil
technologique (scaphandres, bathysphères et bathyscaphes à descente verticale, sous-marins,
robotique, habitat et laboratoires sous-marins). Des entretiens avec de nombreuses personnalités
emblématiques des mondes de la science et de l’exploration complètent l’ouvrage.”

Michel Viotte. Éditions de la Martinière (2022).
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PEUPLES DES ABYSSES. La grande migration verticale.
Anthony Berberian & Fabien Michenet. Éditions Au vent des îles (2024). 
“En plein océan Pacifique, au large de l’île de Tahiti, deux amis photographes décident de
s’immerger, de nuit, là où personne d’autre n’a jamais osé s’aventurer. Ils tentent l’incursion dans
l’immense désert océanique. Ce qui devait être simplement une plongée originale se révèle une
véritable fenêtre ouverte sur un nouveau monde, et la première d’une série de centaines
d’expéditions sous-marines dans cet environnement mystérieux et mal connu. Confrontés au
sublime génie créatif de la nature, souvent bercés par les chants des baleines, Fabien Michenet
et Anthony Berberian se retrouvent en tête-à-tête avec des dauphins en chasse, des calmars
cannibales, des requins inquisiteurs, des méduses létales ou immortelles, des animaux toxiques de
plusieurs mètres de long, des êtres luminescents ou des monstres inouïs venus tout droit des
profondeurs. De ces aventures nocturnes en apesanteur, ils livrent le témoignage de la plus
grande migration de la planète, phénomène universel, spectaculaire et pourtant insoupçonné
depuis la surface.
Cet ouvrage documente avec plus de 600 photos inédites prises en milieu naturel et sans aucun
artifice plusieurs années d’exploration à la rencontre de ces créatures stupéfiantes qui croisent
silencieusement la nuit, au large, et qui peuplent les abysses.”

https://www.taschen.com/en/books/art/05782/strandbeest-the-dream-machines-of-theo-jansen?gclid=Cj0KCQiAutyfBhCMARIsAMgcRJSWT2hdpzZYXE0lxcWgSR9z3G6scYbUGaUBVIux4bRNNAHx3yWwImYaAoOFEALw_wcB


RESSO
U

RC
ES

“Nous connaissons mieux aujourd'hui certaines planètes du système solaire que les
entrailles de la Terre... Fantasmés, si proches de l'enfer, les abysses n'ont cessé
d'inspirer des légendes fantastiques.
Elles font rêver les auteurs de science-fiction, comme les scientifiques curieux qui,
siècle après siècle, ont inventé des appareils ingénieux pour descendre dans ce
trou insondable et angoissant.
Christophe Migeon se penche au-dessus de ces profondeurs pour décrire les
abysses d'un point de vue historique, littéraire et scientifique. Il raconte aussi bien
les légendes millénaires que l'invention des premiers bathyscaphes et répertorie les
espèces connues à ce jour - vampires des abysses, méduses soyeuses, monstres des
profondeurs, fossiles vivants et fragiles créatures bioluminescentes - ainsi que les
reliefs étonnants qui composent les abysses.”

Abysses. Une histoire des grands fonds.
Christophe Migeon.  Editions Paulsen (2015).
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“Un hommage captivant aux océans du monde à travers l’art, l’histoire, la science et
la culture - Avec plus 300 images spectaculaires, Océans invite le lecteur à un
fabuleux voyage à travers les continents et les cultures pour découvrir les
innombrables façons dont les océans ont inspiré les artistes de tous horizons durant
plus de 3 000 ans, de la Grèce antique à nos jours. Au-dessus comme au-dessous des
vagues, cet ouvrage reflète la diversité des océans et des mers du globe, couvrant
un large éventail de styles et de techniques, de la peinture aux illustrations
scientifiques en passant par la sculpture, la photographie sous-marine, la vidéo et les
textiles. Sélectionnées par un jury international d’experts, ces œuvres en face à face
stimulent la curiosité. Cet ouvrage de référence comprend des œuvres célèbres et
d’autres moins connues créées par des artistes et personnalités aux styles aussi variés
qu’Eileen Agar, Edward Burtynsky, le commandant Cousteau, David Doubilet, Ray
Eames, Ernst Haeckel, Damien Hirst, Hokusai, Kerry James Marshall, Yayoi Kusama,
Greg Lecoeur, Claude Monet, Georgia O’Keeffe et Catherine Opie, pour n’en citer
que quelques-uns.”

Océans. Explorer le monde marin.
 Editions Phaidon (2022).



Héliosphéra, fille des abysses d’amour et de plancton.

La vie profonde, une expédition dans les abysses.
David Wahl. Éditions Arthaud (2023).
“Le 8 juillet 2017, le Pourquoi Pas ?, vaisseau de la flotte océanographique
française, appareille pour une mission scientifique de trois semaines au beau milieu
de l'océan Atlantique. Les buts de cette expédition : observer un champ
hydrothermal situé à 1700 mètres dans les profondeurs sous-marines et étudier sa
faune extraordinaire. Parmi les soixante-quinze marins et scientifiques embarqués,
s'est glissé David Wahl, investi de sa propre mission. Trois semaines durant, l'écrivain
rédige son journal de bord. Ce rare témoignage - où se rencontrent l'émergé et le
submergé mais aussi la poésie et la science - rend compte de l'existence d'un
univers des grandes profondeurs encore méconnu, mystérieux, hostile et qui ne cesse
d'attiser la curiosité. Avant même d'être totalement explorés, les abysses sont
menacés par le risque d'une exploitation humaine. Autant qu'une ode à la beauté
sous-marine, c'est un appel à la raison et à la protection de ces écosystèmes que
livre David Wahl.”
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“Héliosphéra et Xanthelle, deux êtres microscopiques en mal d'amour, se cherchent
dans les profondeurs de l'océan Pacifique ; un bout de plastique erre indéfiniment
dans les eaux du monde entier ; Ollanta, une jeune chercheuse, embarque pour une
expédition océanographique au large du Chili : voilà les personnages singuliers qui
animent ce roman tendre et déroutant, empreint de la poésie et de la
beauté de la vie marine.
Héliosphéra, fille des abysses est un récit né de l'expérience de Wilfried N'Sondé à
bord de la mythique goélette Tara. Bercé par les aléas de la navigation et alimenté
par le savoir des scientifiques, l'auteur signe un roman à la facture inédite où des
héros minuscules osent des fusions symbiotiques extravagantes et démontrent que les
êtres les plus différents peuvent trouver à s'accorder.”

Wilfried N’Sondé. Roman. Editions Actes Sud. Mondes
Sauvages (2022).
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Les mondes du dessous. Curiosités sous-marines.

Tara Tari. Mes ailes, ma liberté
Capucine Trochet Éditions Arthaud (2020). RESSO
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Théo Drieu et Manon Berardi. Editions Actes Sud. Editions
Belin (Août 2024).
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“Que se passe-t-il vraiment sous la surface des océans ? Comment expliquer que l'on
y trouve de la neige, des forêts et des cités tentaculaires ? Y a-t-il de la lumière
dans les profondeurs glaciales des abysses ? Pourquoi certains requins n'arrêtent-ils
jamais de nager ? Les algues gluantes qui se collent à nos mollets à la moindre
baignade sont-elles vraiment indispensables à la bonne marche du monde ? Théo
Drieu et Manon Berardi répondent à toutes ces questions (et bien d'autres) avec
humour, révélant des secrets qui dépassent parfois votre imagination. Laissez-les
vous entraîner dans une plongée sous-marine à la découverte des fascinants mondes
du dessous et de leurs curieux habitants, ponctuée d'anecdotes croustillantes et de
réflexions sur les grands enjeux environnementaux. Une invitation au voyage, à la
curiosité et à l'émerveillement.

« Les débuts de mon histoire avec Tara Tari sont simples. J’allais mal et je l’ai rencontré.
Nous étions à l’arrêt, bloqués à quai tous les deux et nous nous sommes aidés. Nous sommes
partis ensemble. Parfois seuls, souvent accompagnés. Simplement, avec le vent. Notre
voyage n’invoque ni l’ exploit ni la performance. »
Dans ce récit de mer et de résilience, Capucine Trochet raconte sa folle aventure avec
Tara Tari, un petit voilier de pêche du Bangladesh fait de jute et de matériaux de
récupération. L’architecte du bateau l’avait prévenue : Tara Tari n’est pas fait pour
traverser l’Atlantique. Pourtant, Tara Tari, si petit, est peut-être la seule embarcation avec
laquelle elle se sent capable de traverser l’océan.
Après dix mois en mer, Capucine apprend le nom de sa maladie génétique qui lui impose
des souffrances permanentes et elle décide de poursuivre ses navigations. Sans défi. La
tempête vers l’archipel du Cap-Vert, la traversée de l’océan Atlantique…, elle atteint
l’essence de son rêve. Tout prend sens, au cours du voyage ; même la maladie.

https://www.taschen.com/en/books/art/05782/strandbeest-the-dream-machines-of-theo-jansen?gclid=Cj0KCQiAutyfBhCMARIsAMgcRJSWT2hdpzZYXE0lxcWgSR9z3G6scYbUGaUBVIux4bRNNAHx3yWwImYaAoOFEALw_wcB


Corail. 

Plancton. Aux origines du vivant.
Christian Sardet. Éditions Ulmer. (Réédition 2022).

“Un livre unique unanimement salué par la critique. Un ouvrage passionnant qui
marie art et sciences, véritable ode aux origines et à la diversité du vivant.
Rendre visible l'invisible et nous en révéler l'extraordinaire beauté, tel est l'objectif
premier de ce livre. L'auteur, Christian Sardet, directeur de recherche au CNRS, est
un spécialiste du plancton, dont il a réalisé de sublimes photos dans le monde entier
et sur tous les océans du globe au sein de l'expédition Tara Océans. Il nous révèle
en 550 photos aussi belles qu'étranges, un monde secret, un monde d'organismes
dérivant avec les courants depuis les minuscules virus et bactéries jusqu'aux méduses
et siphonophores, les plus longs animaux du monde : le plancton.
Pour la plupart invisibles à l'œil nu, ils n'en constituent pas moins 98 % de la
biomasse des océans. Toute la chaîne alimentaire des océans repose sur le
plancton. Sans plancton... pas de poissons ! Des textes précis mais grand public nous
permettent également de comprendre sous quelles formes la vie a évolué au sein
des océans depuis plus de 3 milliards d'années. Passionnant !”
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“Le livre photographique Corail est une immersion dans le monde fragile du corail et des
communautés qui en dépendent. Il rend compte de la solidarité, du respect et de ce lien au
vivant que ces communautés ont su tisser au fil des générations, mis à mal aujourd’hui par un
modèle de production qui ne cesse de détruire les ressources naturelles de la planète. Ce monde
du corail est à la fois brut, réel et onirique. (...) Ce travail photographique de Martin Colognoli
retrace six années d’expérience de terrain en Indonésie auprès d’un village de pêcheurs alors
qu’il pilote pour Coral Guardian, l’ONG qu’il a créée en 2012, la mise en oeuvre d’un programme
d’actions visant à former les villageois à la restauration des récifs coralliens détruits par la pêche
à la dynamite. Ce livre se veut un véritable hymne à la défense de la biodiversité et un hommage
au corail comme écosystème essentiel à notre survie. Il a pour ambition de devenir un outil de
prise de conscience de la fragilité du vivant à travers un moment d’émerveillement et
d’optimisme, potentielle amorce d’un changement à venir. Organisé autour de 4 chapitres («
Corail », « Humain », « Destins liés » et « Le fil de vie » ), Corail est un livre qui fait le lien entre
un symbole emblématique d’une faune menacée — le corail — et l’humain (...).”

Martin Cologni . Editions Hemeria (2021).
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Mondes marins. Voyage insolite au coeur des océans.

L’océan planétaire.
Michèle Fieux. 2ème édition. Editions Les Presses de l’ENSTA

“Ce livre, sans équivalent en français, agrémenté de nombreuses illustrations en
couleurs, constitue à la fois un document d’initiation aux propriétés physiques de
l’océan, sous l’effet des échanges avec l’atmosphère, et un ouvrage
d'océanographie régionale de référence. soulignant la spécificité de chaque
bassin océanique. À travers une approche tout aussi régionale que globale et un
bref historique, il explique les interactions et le rôle de chaque océan dans le
fonctionnement de l’océan planétaire. Il aborde le rôle de l’océan dans le système
climatique de notre planète. Comment reconnaît-on l’eau Antarctique de fond en
plein océan Atlantique? Quelle est la masse d’eau la plus dense? La plus chaude?
Pourquoi le plus vaste des océans ne forme-t-il pas d’eau dense? Que devient l’eau
qui plonge en mer du Labrador? Pourquoi l’océan joue-t-il un rôle si important dans
les variations climatiques… Autant de questions qui trouveront leur réponse dans cet
ouvrage !”
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Tout l’équilibre de notre planète repose sur les océans, qui recouvrent plus de 70 % de la surface
de la Terre. Mais que sait-on vraiment de ce monde des profondeurs ? Si en quelques années les
connaissances ont progressé, l’environnement marin et les interactions complexes qui régissent
son fonctionnement restent mal connus. Sait-on, par exemple, que dans cet immense réservoir de
biodiversité la grande majorité des espèces reste encore à identifier ? Que des organismes
microscopiques y jouent des rôles essentiels, comme dans la formation des nuages ? Que les
habitants des abysses y ont adopté des modes de vie surprenants leur permettant de tolérer des
conditions toxiques, brûlantes ou pauvres en oxygène ?
Évoquer les mondes marins, c’est aussi aborder la diversité des littoraux qui abritent une
multiplicité d’écosystèmes. C’est enfin raconter l’histoire de l’humanité si intimement liée à celle
des océans, humanité qui se doit d’apprendre à les préserver et à en faire un usage raisonné. La
recherche, située au carrefour de nombreuses questions écologiques, environnementales et
sociales, se fait plus que jamais l’écho de ces enjeux. Un ouvrage collectif sous la direction de
Bruno David et Catherine Ozouf-Costaz et Marc Troussellier

Sous la direction de Bruno David & Catherine Ozouf.
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Animée du désir de partager au plus grand nombre les
connaissances et les enjeux liés à la mer et à l’océan, convaincue
que la mer est la plus belle aventure humaine et l’un des plus grands
défis du XXIè siècle.
Nous avons tout à apprendre des personnes qui vivent et
connaissent la mer : biologistes marins, marins de la marine
marchande, ostréiculteurs, pêcheurs, explorateurs, anthropologues,
artistes, écrivains, passionnés...
Marie a aussi co-initié le collectif Les Vagues en 2018.
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Saint-Malo
MARIE DAUTZENBERG
Fondatrice de l'École de l'Exploration
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Ingénieure de recherche en environnement au Muséum national d’Histoire naturelle,
actuellement à la station marine de Dinard. Océanographe physicienne, Emmanuelle
a effectué de nombreuses missions dans l’Océan Austral et en Antarctique avec
l’Institut Polaire Français (IPEV). Représentante au SCAR pour la France (Comité
Scientifique de la Recherche Antarctique), Emmanuelle s’intéresse au champ de
recherche des humanités environnementales. Elle porte le projet de recherche
“HABITANTES” dont l’un des volets pose la question “D’habiter et être habité par
l’Antarctique”.
Fondatrice du Collectif Cryosalide, Observatoire citoyen pour l’Antarctique.
Emmanuelle explore le lien entre éthique, science et art. Elle essaime et pratique de
nombreuses méthodes en co-construction : recherche-action-participative,
permaculture, co-création de contes…

Dinard

EMMANUELLE SULTAN
Créatrice du Collectif Cryosalide
& Ingénieure de recherche au Muséum national
d’Histoire naturelle



INSCRIPTIONS
{AVANT LE 24
SEPTEMBRE 2024}

Ouvert à 20 participant(e)s maximum.
Inscriptions individuelles en ligne obligatoire pour les 2 journées du jeudi 26 et vendredi 27
septembre 2024.

La participation permet d’organiser ces deux journées : la location des lieux, des repas du jeudi
et vendredi midi et la soirée du mercredi soir au sein de l’exposition du Musée maritime de
Saint-Malo : Explorer. Des pôles aux profondeurs.

JE VEUX M'INSCRIRE 

Les inscriptions sont ouvertes en ligne sur HelloAsso par ici.
L'école de l'exploration est une association loi 1901. Vous pouvez toujours
ajouter un don à votre participation.

Pour toutes questions ou remarques sur l’organisation : 
ecoleexploration@gmail.com ou 06.64.33.21.27

https://www.helloasso.com/associations/l-ecole-de-l-exploration/evenements/manger-la-mer-peche-pecheurs-et-ressources-halieutiques
https://www.helloasso.com/associations/l-ecole-de-l-exploration/evenements/l-observation-de-l-ocean-des-abysses-a-l-espace
https://www.helloasso.com/associations/l-ecole-de-l-exploration/evenements/l-observation-de-l-ocean-des-abysses-a-l-espace
https://www.helloasso.com/associations/l-ecole-de-l-exploration/evenements/l-observation-de-l-ocean-des-abysses-a-l-espace
https://www.helloasso.com/associations/l-ecole-de-l-exploration/evenements/l-observation-de-l-ocean-des-abysses-a-l-espace


CONTACTS
Pour toutes questions sur la session ou l'école : 
ecoleexploration@gmail.com

Vous avez une question ou une proposition ? Contactez-nous : 

Tél : +33 (0)6.64.33.21.27 / Marie Dautzenberg (Fondatrice)
Email : ecoleexploration@gmail.com

https://ecoleexploration.fr/
Linkedin : https://www.linkedin.com/company/ecoleexploration/
Facebook : https://www.facebook.com/ecoleexploration
Instagram : https://www.instagram.com/ecoledelexploration/
Youtube : https://www.youtube.com/@lecoledelexploration-meroc1317/videos
HelloAsso : https://www.helloasso.com/associations/l-ecole-de-l-
exploration/formulaires/1/widget



L'école de l'exploration, une école pour explorer le monde depuis la mer est une association loi 1901.

ILS NOUS SOUTIENNENT

Embarquez avec l’École de l’exploration !


